
FORMATION
UN GESTE, UNE VIE

Mardi 16 décembre        
de 19h30 à 21h30,

à la caserne des pompiers de 
Wintzenheim

Gestes qui sauvent :
- PLS
- Saignement abondant
- Massage cardiaque, défibrillateur

Formation organisée 
par les sapeurs-pompiers 

de Wintzenheim

Gratuit, ouvert à tous

Limité à 30 personnes.
Sur réservation par mail à :  
gqs.wintzenheim@gmail.com



2 HEURES DE VOTRE TEMPS
 PEUVENT SAUVER DES VIES

NOUS SOMMES TOUS CONCERNES
Madame, Monsieur,

Chaque année en France, nous dénombrons 50 000 décès dus à un arrêt 
cardiaque.
Les chances de survie dans notre pays sont seulement de 1 personne sur 20 
alors que dans les pays nordiques 1 personne sur 3 est sauvée.
C’est pour cette raison et afin de rattraper ce retard que les sapeurs- pompiers 
de Wintzenheim vous invitent gratuitement à une formation sur le massage 
cardiaque.
Ces formations auront lieu à la caserne des pompiers de Wintzenheim 
mardi 16 décembre 2025 de 19h30 à 21h30.
Nous vous remercions par avance de l’intérêt que vous porterez à cette 
initiative.
TALON REPONSE A DEPOSER DANS LA BOITE AUX LETTRES DE LA 
CASERNE OU INSCRIPTION PAR MAIL gqs.wintzenheim@gmail.com
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